
國立花蓮高農 輔導室活動集錦 

活動名稱：家庭教育講座_「青少年的內心風暴」─認同發展危機 

實施日期：112年 5月 13日 

 
陳忠寅心理師主講「青少年的內心風暴」─認同發展危機 

 
藉由講師的宣講，使家長理解常見的青少年發展議題 



國立花蓮高農 輔導室活動集錦 

活動名稱：家庭教育講座_「青少年的內心風暴」─認同發展危機 

實施日期：112年 5月 13日 

 
增進家長與青少年溝通技巧，促進親子關係 

 
輔導室蘇延任主任頒發感謝狀 

 


