
國立花蓮高農 輔導室活動集錦 

活動名稱：教師心理健康輔導增能研習 

實施日期：111年 11月 9日  

 
由陳忠寅心理師主講，青少年的內心風暴─覺察、辨識與輔導 

 
提升學校教職員對學生心理狀態的覺察、辨識認識 



國立花蓮高農 輔導室活動集錦 

活動名稱：教師心理健康輔導增能研習 

實施日期：111年 11月 9日  

 
增進學校人員對學生之有效輔導知能，降低學生自我傷害事件之發生 

 
輔導室蘇延任主任頒發感謝狀 

 


