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1. [bookmark: _Toc121382897]標題：我的自主學習主題是什麼？
自主學習成果的標題可以用：「OOOO」的自主學習成果，例如：「 蜜蜂養殖」的自主學習成果、「 庭園規劃」的自主學習成果、「 巴洛克式建築的特色」的自主學習成果等等。標題越簡單明瞭就越好，盡量不要用奇怪或俏皮的標題，以免讓人搞不清楚文章的內容究竟想要表達什麼。 你的主題最好是跟你未來升學的領域有正相關， 同學在身前 自主學習的 同時 其實你的自主學習成果報告應該就已經定好方向，所以當初你送的自主學習主題 就可以直接把它引用到你現在的自主學習成果報告當中。
2. [bookmark: _Toc121382898]第一段：為什麼會想做這個題目？（自主學習的動機）
同學選擇一個自主學習的題目，可能是因為：對這個主題好奇、上課有學到過相關的內容、在新聞或媒體報導看到過、師長的推薦、網路上找到的、未來打算就讀相關科系或從事相關職業等等。部分同學在自主學習計畫裡面有寫過，可以把當初寫的內容複製過來用沒關係。有些同學也許沒有想過自己為什麼會對這個主題感興趣，那就值得好好想一下，這是一種認識自己的過程。所以不管動機是什麼，都建議同學試著寫一下。
3. [bookmark: _Toc121382899]第二段：我打算學什麼？（自主學習的目標）
自主學習的目標同樣在提出自主學習計畫時就提出過，同學可以根據原本的計畫內容來寫，沒有全部達成也沒有關係。一般同學的自主學習目標是「理解」和「應用」這兩種類型，例如：認識心理學（理解）、寫出一首歌（應用）等等。但是像「唸完一本書」就是不夠明確的目標，因為怎樣算是「唸完」很難界定，而且「唸完」也不知道該繳出什麼成果才能證明自己「唸完」了。當然也有些同學是想觀察動植物生態、分析比較網路遊戲的特色、或是撰寫小論文等等，就是不同於「理解」和「應用」類型的學習目標，當然也可以。
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有相關的圖片或照片放在你的學習目標會更明確。
4. [bookmark: _Toc121382900]第三段：我是怎麼進行自主學習的？（自主學習的過程）
同學的自主學習可能是透過：讀一本書、上一門網路線上課程、看影片、使用電腦程式或工具等等的方式來「學」。那就請同學把相對的書名及作者、網路線上課程的名稱及出處、影片的名稱與發行者、還有電腦程式和工具的名稱做個說明。除此之外，如果自主學習過程中還包括：看不懂的地方找師長請教或討論、和同學彼此分享討論、做實驗、做問卷調查等等，都可以在這一段簡單描述， 過程中最好拍攝一些照片放在報告當中以增加報告的內容。
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有相關的圖片照片放在你的學習過程證明確實是本人製作或學習的過程。
5. [bookmark: _Toc121382901]第四段：我學到什麼？（自主學習的成果）
這個段落就是要寫同學的學習成果，如果是另外有一份完整報告與作品當附件的同學，這裡要盡可能以100到200字之內的篇幅，做一個重點摘要。如果沒有太多學習成果可以呈現的同學，就可以在這裡直接寫出自己學習的成果與收穫。 我學到的東西基本上就跟妳在前部分想要學的內容是要呼應的比如說我想要學習如何養蜂那你所學到的東西當然是養蜂的知識 跟重點內容。
6. [bookmark: _Toc121382902]第五段：完成自主學習之後的感想是什麼？（自主學習的反思）
完成自主學習之後，相信大家會有很多百感交集的心情。這些感想大致上分成學習的內容和學習的過程兩個方向， 儘量以學習歷程所建議的100個字為佳。
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