
國立花蓮高農 輔導室活動集錦 

活動名稱：情緒篩檢暨心理衛生講座 

實施日期：110年 3月 31日、4月 16日 

 
落實學生自我傷害三級預防機制  

 
早期發現、早期介入，減少自我傷害發生之可能性 

 

 



國立花蓮高農 輔導室活動集錦 

活動名稱：情緒篩檢暨心理衛生講座 

實施日期：110年 3月 31日、4月 16日 

 
針對高分群學生實施心理衛生講座，主動提供必要的關懷與協助 

 
帶領者是東華大學賴彥合、張子健、紀月涵、何桂玲實習心理師 

 


