
國立花蓮高農 輔導室活動集錦 

活動名稱：「關係你我他」人際探索小團體 

實施日期：110年 3/19、3/26、4/9、4/16、4/30、5/6，共計 6次。 

 
「恐龍下蛋」默契大考驗，成員需齊心協力將兵乓球送進瓶子裡 

 
我認為的我自己與他人眼中的我 

 



國立花蓮高農 輔導室活動集錦 
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思考團體角色各職位的職責所扮演角色應有的態度 

 
分享自己在團體中的改變及期望 

 


